JIDELNI LISTEK 22. 4. 2024 - 28. 4. 2024 Zmena jidelnicku vyhrazena!

DIETA €. 3 - RACIONALNI

N
0

SNIDANE

pom. valasska, chléb, Caj

- mOZ0 T

POLEVKA

HL. CHOD

kminova s vejcem

bramborovy knedlik s uzenym masem
cervené zeli

VECERE

pol. domaci francouzska, 2 rohliky

N
e

SNIDANE

domaci pernik, granko

<AMmM-Cc

POLEVKA

HL. CHOD

kedlubnova

sekana pe€ené, bramborova kase
zeleninova pfizdoba

VECERE

pom. mysakova, chléb

N
P

SNIDANE

pom. faleSny humr, veka, Caj

>0m”A-Hwnw

POLEVKA

HL. CHOD

nockova s bramborem

¢ocka s tofu, chléb
ovoce

VECERE

kufeci rolada, bramborova kase

N
Ul

SNIDANE

pomazankové maslo, chléb, nescafé

POLEVKA

HL. CHOD

Spenatova

veprova kotleta na zpUsob zvéfiny, Stouchané brambory s cibulkou
kompot

AMHAO< A Ox

VECERE

rybi salat, 2 rohliky

N
9

SNIDANE

pom. z Cervené fepy, chléb, Caj

AmM-X>»T

POLEVKA

HL. CHOD

cesnekova s chlebovymi krutony

hovézi peCené frankfurtska
dusena ryze

VECERE

syr zerve, pletynka

N
=

SNiDANE

2 croissanty, caro

>-H0WOw”

POLEVKA
HL. CHOD

bramborova s houbami
Zemlovka s jablky a tvarohem

SVACINA

mléko

VECERE

salam Mortadella, maslo, chléb

N
=

SNIDANE

2 kolacCe, cappuccino

mr moO m2Z

POLEVKA

HL. CHOD

hovézi s jatrovymi knedliCky
smazeny kureci fizek, bramborovy salat

SVACINA

ovocheé pyré

VECERE

pom. z vepfového masa na kminé&, chléb

Sestavila:

. Venglarova  Informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou na vyzadani u provozare SJ




JIDELNI LISTEK 22.4.2024 -28. 4.2024

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!

DIETA ¢&. 9 - DIABETICKA

DIETA €. 9/4 - DIABETICKA SETRICI

22. IsnipanE |pom. vala$ska, chléb, ¢aj pom. valasska, veka, ¢aj

2 POLEVKA |Kminova s vejcem kminova s vejcem

g HL. cHoD |bramborovy knedlik s uzenym masem [bramborovy knedlik s uzenym masem

E cervené zeli

If VECERE |pol. domaci francouzska, 2 rohliky pol. domaci francouzska, 2 rohliky

23. IsnipanE |domaci pernik, granko domaci pernik, granko

U |roLévkA |kedlubnova kedlubnova

E HL. cHoD [sekana pecCené, bramborova kase sekana peCené, bramborova kase

R zeleninova prizdoba kompot dia

Y VECERE |pom. mySakova, chléb pom. mysakova, veka

24. Isnipani |pom. faleSny humr, veka, ¢aj pom. fale$ny humr, veka, ¢aj

? POLEVKA |noCkova s bramborem noCkova s bramborem

R |HL. cHoD |CoCka s tofu, chléb coCka s tofu, veka

E ovoce ovoce

A |vecere |kufeci rolada, bramborova kase kureci rolada, bramborova kase

25. |snipane |pomazankové maslo, chléb, nescafé |pomazankové maslo, veka, nescafé

CT: POLEVKA |Spenatova Spenatova

X HL. CHOD |veprova kotleta, $t. brambory s cibulkou |veprova kotleta diet., st. brambory

E kompot kompot dia

K |veCere |rybi salat, 2 rohliky rybi salat, 2 rohliky

26. |snipanE |pom. z Cervené Fepy, veka, ¢aj pom. z ervené fepy, veka, ¢aj

p |PoLEvka |Cesnekova s chlebovymi krutony bramborova diet.

? HL. cHoD |[hovezi peCené frankfurtska hovézi peCené frankfurtska diet.

E dusena ryze dusena ryze

: VECERE |SYr zervé, pletynka syr zerve, pletynka

27. |snipaNE |2 croissanty, caro 2 croissanty, caro

s |pPoLEvkAa |bramborova s houbami bramborova s houbami

CB’ HL. cHoD |Zemlovka s jablky a tvarohem dia Zemlovka s jablky a tvarohem dia

o

T |svaCina |mlIéko mléko

A VECERE [salam Mortadella, maslo, chléb salam Mortadella, maslo, veka

28. Isnipani |2 kolace, cappuccino 2 kolace, cappuccino

'; POLEVKA |hovézi s jatrovymi knedlicky hovézi s jatrovymi knedliCky

D |HL. cHOD |kufeci fizek, bramborovy salat kufeci fizek, bramborovy salat

f SVACINA Jovocné pyré ovocneé pyre

E |veCeRe |pom. z vepi. masa na kminé, chléb |pom. z vepf. masa na kminé, veka
Sestavila: J. Venglarova Informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou na vyzadani u provozare SJ




